sy MED UM INDeMED
A FaUsion] SCIENTIFIC P

DESARROLLO MEDICO

qv\\!\ lQI Ve

2
/\\\//

‘Urpamya®®

<&’f

CURSO INTEI

! N e INCLUYE CONSTANCIA DIGITAL
e TENDRAS ACCESO A LAS
GRABACIONES POR 4 MESES MAS

NN s FECHA: 5 al 14 mayo 2025 COSTOS
gniver,sidgd Anlc'Jhuoc, HORA: 19:00 - 21:00 hrs (CDMX) VT -
ancun, £scuela o
eSS S SN PLAFORMA: ZOOM .
;; nAGchII:,;;.C Z;N'ZSN DIRIGIDO: Estudiantes y Estudiantes: $400.00 = $320.00
profesionistas del drea de la Profesionistas: $800.00 = $640.00

CAMPUS INTERNACIONAL

OBJETIVO

Conocer la totalidad de esta patolgia desde las bases de salud publica global, genética,

epigenética, diagnédstico, tratamiento médico y atencion nutricional del paciente que vive con

hipertension arterial.



(© 19:00 - 20:00 hrs

SALUD PUBLICA GLOBAL EN HIPERTENSION
ARTERIAL SISTEMICA

[LLunes

Dr. Juan Pablo Aguilar Mendoza

(© 19:00 - 21:00 hrs
@® 20:00 - 21:00 hrs 1 2 PANEL DE FACTORES DE RIESGO

7]
ACTUALIZACION GUIA EUROPEA DE g MODIFICABLES Y NO MODIFICABLES DE LA
HIPERTENSION ARTERIAL SISTEMICA =} MAYO HIPERTENSION ARTERIAL
Dr. Josue Paez Tirado GENETICA Y EPIGENETICA -
Dr. Erick Ayala g
AMBIENTE =
(© 19:00 - 20:00 hrs > cPHD. Estefania Fuentes Medel
MANEJO FARMACOLOGICO DE LA -E ENFERMEDADES PREEXISTENTES
HIPERTENSION ARTERIAL ‘E" Dr. Diego Porras Farret
Dra. Jessica Naanous Rayek DIETA
PhD Alffredo Trujano Ramos
(© 20:00 -21:00 hrs
g (© 19:00 - 20:00 hrs
HIPERTENSION ARTERIAL EN EL ADULTO o 3 . 5
MAYOR “CARDIOGERIATRIA” ; ] EVIDENCIA CIENTIFICA DE LAS DIETI-}S PARA '
. . = EL TRATAMIENTO DE LA HIPERTENSION &
Dra. Michelle Bolanos MAYO ARTERIAL =
cPhD Estefania Fuentes Medel
. . 5 20:00 - 21:00 hr
@® 19:00 - 20:00 hrs 2 ] 3 © S s
MICROBIOTA Y PROBIOTICOS EN PACIENTES (S :tﬁ:%f&‘;‘;’g:: :.‘.il':f&l'féﬁl'&'&im“ =
CON HIPERTENSION ARTERIAL ) =
) = MAYO MND Karla M. Arreola Gomez
Dr. Uriel Barraza Murnoz
7 © 20:00 - 21:00 hrs z © 19:00 - 20:00 hrs g
=) PRESCRIPCION DE EJERCICIO FiSICO EN 8
ETIQUETADO NUTRICIONAL \% PACIENTES CON HIPERTENSION ARTERIAL \s
=] DESDE LA EVIDENCIA CIENTIFICA =
MAYO MNC Jessica Avalos = MAYO =

MND Karla M. Arreola Gémez
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DRA. JESICA NAANOUS RAYEK

Médica Cirujana - Universidad Anahuac México

Norte -
Especialista en Medicina Interna Centro Médico :
ABC

Especialista en Educacion de salud en Redes

Autora del blog “la internista *

en Medscape f

g 5 . ”
(Ao % DR.JOSUE PAEZ TIRADO

Médico cardidlogo del hospital de cardiologia del
centro médico nacional siglo XXI

Universidad nacional autonoma de México
Adscrito al servicio de urgencias cardiovasculares
Certificado por el Consejo Mexicano de
Cardiologia

Ganador del Global Quality Showcase de las Scientific
Sessions 2024-2025 de la American Heart Association

DR. URIEL BARRAZA MUNOZ

Médico Cirujano, Universidad Auténoma del
Estado de Hidalgo.

Maestria en Salud Publica Internacional,
Especialista en Epidemiologia Aplicada, Charisma
University.

Médico Investigador de la Escuela Internacional
de Medicina de la Universidad Anahuac Cancun.
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DR. JUAN PABLO AGUILAR MENDOZA. M.P.H

Director General de Medical Mission Network
Médico Cirujano - Universidad Anahuac

Maestria en Salud Publica - Johns Hopkins, USA.
Profesor de la Escuela Internacional de Medicina
de la Universidad Anahuac Cancun.

Director Programa de Salud de Bases
Comunitarias de Desarrollo

DRA. MICHELLE CAROLINA BOLANOS MORALES

Médico Cirujano, Universidad, Universidad
Autonoma de Tamaulipas

Especialista en Geriatria, Hospital Espanol de
México, UNAM.

Mestrante en Cuidados Paliativos y necesidades
de Soporte.

Profesora Universitaria, Universidad Auténoma de
Tamaulipas y IEST-Andhuac.

MND KARLA M. ARREOLA GOMEZ

Maestria en Entrenamiento y. Nutricion Deportiva.
Escuela Universitaria Real Madrid - Universidad
Europea

Licenciada en Nutriciéon. Universidad Vasco de
Quiroga

Certificacion Internacional en Fisiologia,
Entrenamiento y Nutricion Deportiva. Instituto
Internacional de Nutricién y Ciencias del Deporte
Certificacion en Acondicionamiento Fisico. CONADE
Co-Fundadora y Directora General de Bases de la
Nutriciéon
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CURSO INTERDISCIPLINARJO

DR. ERICK AYALA CALVILLO

Quimico Farmacéutico Biélogo con posgrados
(maestria y doctorado en ciencias Farmacéuticas.
Estancia de investigacion en instituciones
nacionales e internacionales.

reconocido e incorporado en el Sistema Nacional de
Investigadores (SIN-Nivel Candidato CONAHCyYT
Catedratico de licenciatura y posgrados

Integrante del comité Cientifico Mexicano de
Obesidad y Nutricién, Asociacion Mexicana de
Nutriologia A. C.

PHD ALFREDO TRUJANO RAMOS

Doctorado en Nutricion y Dietética

Maestria en Nurticién Clinica

Licenciado en Nutricién

Mas de 27 afios como experto en Nutricion Clinica
con linea de trabajo en Investigacion y Soporte
Nutricional del paciente critico y enfermedad renal
Entrenamiento en el extranjero en Calorimetria
Indirecta en paciente hospitalizado

Miembro de ASPEN y ESPEN

Catedratico de perorado y posgrado en diversas
universidades

DR. DIEGO PORRAS FARRET. M.S.P

Médico Cirujano, UPAEP.

Especialista en Medicina Interna, Hospital Médica Sur
Residente de la Alta Especialidad en Endocrinologia,
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion
Salvador Zubiran.

Maestria en Salud Publica, UPAEP.

Fellow Resident por el American College of Physicians
Premio Nacional a la Excelencia Medica por la
Fundacioén Cientifica Pfizer.

Profesor Universitario.

CPHD ESTEFANIA FUENTES MEDEL

Candidata a Doctorado en Ciencias Quimicas en el
Area de Biologia y Bioquimica Molecular por la
Benemérita Universidad Auténoma de Puebla
-Licenciada en Nutriciin Clinica

-Certificada por el Colegio Mexicano de Nutriciony
por Nutrition Care Process and Medical
NutritionTherapy

-Presidenta del Capitulo Puebla del Colegio
Mexicano de Nutriélogos

-Directora del area de Nutricion y Biologia Molecular
de Medscientific

MNC JESICA AVALOS ROMAN

Maestria en Nutriciéon Clinica

Licenciada en Nutriciéon

Presidenta del Colegio de Profesionales en
Nutricion y Salud de Mexicali

cMS Maestria en Educacion

Docente y coordinadora de la Licenciatura en
Nutriciéon en UVM Mexicali

Para acreditar el curso deberas:

Asistir el 100% a las clases, ya sea en vivo o
por medio de la grabacién.

Generacion de un ensayo final de una
cuartilla de extensidn, el tema se dard el dia

12 de mayo.
Formato e indicaciones en la fecha indicada.
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PROCESO DE INSCRIPCION

PASO 1: Realiza tu pago por medio de transferencia o deposito al siguiente numero de cuenta:

N. TARJETA: 4152 3138 2694 5805
CLABE: 012227 015727206558
BBVA

KARLA ARREOLA

PASO 2: Registrate y sube el comprobante de pago al siguiente link:

0 escanea el siguiente QR

Recibiras confirmacion de inscripcion y seras agregado al grupo de WhatsApp del curso.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSectxcEgYAtzDz2b2nivvVoVwdBQGLbVnmN7PCZZz2tSYM3TQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSectxcEgYAtzDz2b2nivvVoVwdBQGLbVnmN7PCZZz2tSYM3TQ/viewform

